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1. W związku z istniejącym zagrożeniem epidemiologicznym, zwracam się z prośbą o jak najczęstsze 
korzystanie z narzędzi teleinformatycznych.
2. Większość wniosków i innych dokumentów można przesłać za pośrednictwem portalu praca.gov.pl 

 poprzez ePUAP lub pocztą elektroniczną na adres e-mail: rzls@praca.gov.pl
3. Uzupełnienia i inne dokumenty można przesyłać drogą mailową lub pocztą tradycyjną.
4. Rejestracja osób bezrobotnych, zalecamy rejestrację elektroniczną za pośrednictwem portalu praca.
gov.pl
5. Wizyty związane z potwierdzeniem gotowości do podjęcia pracy mogą zostać przełożone na inny 
termin po wcześniejszym kontakcie telefonicznym pod nr tel.: 134616040 lub 134616041 lub 
134696586.

  6. Wyrejestrowania proszę zgłaszać drogą elektroniczną pod adres e-mail: rzls@praca.gov.pl lub pocztą 
tradycyjną.

 7. Wystawianie zaświadczeń na pisemny wniosek proszę zgłaszać drogą elektroniczną na adres e-mail:
 rzls@praca.gov.pl lub pocztą tradycyjną.

 W razie pytań i wątpliwości prosimy o kontakt telefoniczny.
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